
社会福祉法人ひだまり広報誌≪今⽉の掲載内容≫
●夏休み特集（放課後等デイ・⽇中⼀時⽀援の活動）

 学⽣アルバイトさんの参加 ／ おにぎり販売会レポート
●⼤空ひだまりで医師の回診スタート
●第3回理事会開催報告
●厚労省２度のご訪問
●理事⻑ダイジェスト（湖東地域での講演／海外出張）

●職員向け福利厚⽣「ワンコイン弁当・ひだザップ︕」
●公式LINE始めました
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0749 -55 - 3131（本郷事業所事務室）
〒521-0212 滋賀県⽶原市本郷603-1
社会福祉法⼈ひだまり

ホームページ facebook Instagram YouTube

⾼齢者 相談 地域障がい児者
デイサービス / 小規模多機能型居宅介護 / 認知症グループホーム / 地域密着型特別養護老人ホーム / 訪問看護ステーション / 訪問介護 /

看護小規模多機能型居宅介護 / 放課後等デイサービス / 生活介護 / 短期入所 / 日中一時・移動支援 / 居宅介護支援事業所 / 障がい相談支

援事業所 / 総合事業通所型サービス / 福祉有償運送 / 法人保育 / ちょっと相談所・出前講座 など地域サポート

私たちは、子どもからお年寄りまで
世代を超えた居場所づくりをしています

各事業所の詳細や活動の様⼦、お知らせなどはHPやSNSでチェック︕

⼀⾊
近江 ⽶原
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⽶原

新

「ひだまりフィットネス」として週1回、
各30分の体操を実施中。地域向け出前講座
から発展し、ひだまり職員の健康寿命アッ
プを⽬的に、18時〜18時半に開催中︕

8月は2度ご訪問いただきました

障がい者⽣活介護「⼤空ひだまり」では、⽶原市地域包括医療
福祉センターふくしあ様と連携し、中村医師によるサポートが
始まりました。健康管理や医療対応がより⾏き届き、利⽤者の
皆さまに安⼼して過ごしていただける環境を整えています。地
域とのつながりを⼤切に、今後も安⼼してお過ごしいただける
⽀援体制づくりに取り組んでまいります。

大空ひだまりで
医師の回診スタート

✦理事⻑ダイジェスト✦トピックス

現場から届ける声と、
共に歩むこれから地域と連携、安心の医療

ありがとうございました！

〜学生さんや地域の皆さんと一緒に 、たくさんの体験に出会えた夏休み〜

放課後等デイサービスと⽇中⼀時⽀援の各事業所では、夏休みに安⼼してのびのび過ごせるよう、さまざまな活動を⾏いました。
遊びや制作、体験を通して⼀⼈ひとりが⾃分らしさを発揮し、挑戦を重ねる姿は、私たち職員にとって⼤きな喜びです。
今年も地域の学⽣さんたちが参加し、交流を⼀緒に楽しむことができました。⽀えてくださる⽅々との関わりが、より豊かな体験
につながっています。皆さまありがとうございました。その⼀場⾯を写真でご紹介します。

この夏は、地域で⼈気のおにぎり屋さんの販売会を
⼦どもたちがお⼿伝いする機会もありました。呼び
込みや袋詰めなどを体験し、地域の⽅と直接ふれあ
う中で、緊張しながらも笑顔で関わる姿が⾒られま
した。地域のお店とのつながりは、⼦どもたちに
とって社会と関わる⼤切な学びの場となり、⾃信や
達成感につながっています。

おにぎり販売会でご⼀緒した地元のおにぎり屋
さんが、職員向けにお弁当販売に来てください
ました。⼿作りのぬくもりを感じるお弁当で職
員も⼤満⾜。今後も継続実施予定です︕

湖東地域での講演報告

働きやすさと人材定着に向けた学びの場

8⽉21⽇、「湖東地域障害者⾃⽴⽀援協議
会」にて、永⽥理事⻑が講演。「働きやすい
職場環境づくり」をテーマに、ICT導⼊や職場
の⼯夫などを紹介しました。活発な意⾒交換
が⾏われ、交流が深まる時間となりました。

理事⻑はホーチミンへ出張し、
ケアコネクト社の会社⾒学やグ
ループワーク、介護施設や企業
訪問を通じて、ICT推進や現地
での取り組みを学びました。

今年度第3期生として
当法人に来てくださる
技能実習生さんにも
現地でお会いできました！

キッチンカーが
やってきた！

だきました。現場の声に触れてい
ただけたことを⼤変ありがたく思
います。
⼆⽇とも⼤変有意義な時間とな

り、厳しい介護業界の状況に向き
合いながらも、変わらぬ思いを胸
に、⼀歩ずつ成⻑を重ねてまいり
ます。

厚労省ご訪問

〜理事⻑の8⽉の活動の⼀部をギュッと詰め込んだコーナーです〜

海外出張レポート

ICTと現地の介護現場視察

✦職員向けサポート✦ 〜“働きやすさ”を⼤切にした職員向けの取り組みをちょこっと紹介〜

1 トピックス 3

第3回理事会を8⽉27⽇に開催しました。看多
機サテライト改修⼯事⼊札や⾷費改正など審
議し、すべて可決承認されました。また、⼝
分⽥理事のびわこ学園理事⻑ご就任もお祝い
しました。ご多⽤の中ご参集いただきました
理事の皆さまに、⼼より感謝申し上げます。

第3回理事会開催トピックス 2

★ 9⽉からは⽶原市役所で⽣活介護「⼤空ひだまり」が販売をお⼿伝いします︕

昨年からアルバイトとして勤務する
たびに、毎回良い刺激を受けていま
す。将来は小学校教諭になりたいと
思い、始めたアルバイトですが、最
初の頃は子どもたちへの伝え方や仕
事内容を自分で考えて行動に移すこ
とが難しく感じていました。しかし、
今ではわかることも増え、出勤する
のが楽しみになっています。あの時、
アルバイトを始めると決心して本当
によかったと思います。

陽空ひだまりにて勤務

働き始めて最も強く感じたことは、
コミュニケーションの難しさです。
言葉でのやり取りが思うようにいか
ない場面も多く、最初は戸惑いやも
どかしさがありました。言葉を短く
伝えたり、表情やしぐさなどの非言
語的な要素から気持ちを読み取った
りできるように工夫しました。ご利
用者様によって求められる支援やコ
ミュニケーションのとり方は大きく
異なるので、これからも一人ひとり
の個性や課題にあった関わり方を考
えていきたいです。

学生アルバイトさん
からコメントを
いただきました！

8⽉4⽇、厚⽣労働省⽼健局課⻑様と担当課の皆様が当法⼈を訪問さ
れ、現場をご覧いただき、外国籍職員の育成、介護ICT、DX、全世代
対応複合⽀援などについて意⾒交換を⾏いました。
8⽉27⽇には、厚⽣労働省社会・援護局の課⻑補佐様はじめ職員の

皆様が当法⼈の複合拠点（近江拠点）を訪問されました。看護⼩規模
多機能や訪問看護、⽣活介護、放課後等デイサービスなどをご覧いた
だ

子どもたちの
おにぎり販売体験

“Special good morning”さんと
一緒に、陽空ひだまりの子どもたちが
夏休みの３回、販売を手伝いました！ 木下 瑞希さん

ひだザップ！で
元気チャージ

@345kyjvr
会場＋オンライン
ハイブリッド開催！

ひだまりが
もっと身近で便利に♪

参加はもちろん無料です！福利厚生企画！
ワンコイン500円弁当

I D検索

公式アカウント
はじめました︕

LINE

挑戦の一場面！

体験

No.260

夏休み特集 放課後等デイサービス ⻘空ひだまり

みんなで楽しんだ！夏休みの 体験ワクワク
放課後等デイサービス 陽空ひだまり
⽇中⼀時⽀援 ほっぷひだまり

青空ひだまりにて勤務上田 萌心さん

放課後等デイサービス ⻘空ひだまり
（⼀柳）

放課後等デイサービス 陽空ひだまり・⽇中⼀時⽀援 ほっぷひだまり
（⼭﨑）090-7746-8816070-7814-3880 ★ 10⽉から「児童発達⽀援」がOPENします︕


